
 

MENY SEPTEMBER 2023 

TYSDAG 05.09.23 

 

Pølselapskaus(kylling) med grovt brød* 

Halal: Pølselapskaus HALAL med grovt brød 
Vegetar: Pølselapskaus med Soya pølser med grovt brød Vegetar* 

 

TORSDAG 07.09.23 

 

Kjøttkaker (Kylling) i brun saus med kokt potet og erter* 

Halal: Kjøttkaker HALAL med brun saus, kokte poteter og erter* 
Vegetar: Vegetarburger med brun saus, kokte poteter og erter VEG* 

 

 

 



 

 

TYSDAG 12.09.23 

 

Fiskesuppe kremet med brød* 

Halal: Fiskesuppe kremet HALAL 
Vegetar: Fiskesuppe kremet VEGETAR 

 

TORSDAG 14.09.23 

 

Karbonader med fløtegratinerte poteter og gulrot 

Halal: Karbonade med fløtegratinerte poteter og gulrot - HALAL 
Vegetar: Vegetarburger med fløtegratinerte poteter og gulrot - VEGETAR 

 

 

 

 

 



 

TYSDAG 19.09.23 

 

Seifilet Cordon Bleu servert med potet/blomkålpurè og brokkoli* 

Halal: Seifilet Cordon Bleu servert med blomkålpure og potetmos HALAL* 
Vegetar: Seifilet Cordon Bleu servert med blomkålpure og potetmos VEG* 

 

TORSDAG 21.09.23 

 

Fiskeboller med hvit saus, kokte poteter og gulrot.* 

Halal: Fiskeboller med hvit saus, kokte poteter og kokt gulrot HALAL 
Vegetar: Fiskeboller med hvit saus, kokte poteter og kokt gulrot VEGETAR 

 

Halal: Bolognaisesaus med linser og spaghetti HALAL* 
Vegetar: Bolognaisesaus med linser og spaghetti VEG* 



 

TYSDAG  26.09.23 

 

Kyllingkjøttboller med potetmos, fløtesaus og gulrot 

Vegetar: Vegetarboller med potetmos, fløtesaus og gulrot 
Halal: Kjøttboller HALAL av kylling med potetmos, fløtesaus og gulrot 

Avbestilt 9 porsjoner til Råna denne dagen grunna Slettegjerdedag 

TORSDAG  28.09.23 

 

Tikka Masala med kikerter - kjøttfri 

Halal: Tikka Masala med kikerter - kjøttfri - HALAL 
Vegetar: Tikka Masala med kikerter - VEGETAR 

Regndalen: 9 porsjonar + ein gluten og melekefri (melkeprotein) 

Geita:  9 porsjonar 

Råna:  9 porsjonar 

 



 


